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Juan Manuel Nguema, líder progresista guineano, 
“Obiang nos tiene mucho miedo porque a pesar de todo 

lo que ha hecho seguimos aguantando” 
 
 
 

Juan  Manuel  Nguema,  conocido  como  Pyongyang,  es  el  líder  de  las 
Juventudes  del  partido  socialista  guineano  Convergencia  para  la  Democracia 
Social  (CPDS),  con  motivo  de  su  presencia  en Madrid  para  participar  en  el 
seminario de formación a dirigentes de este partido organizado por el Instituto 
Pablo  Iglesias,  aprovechamos  para  pedirle  que  nos  contara  cuál  es  la  actual 
situación política y social en Guinea Ecuatorial, especialmente para los jóvenes. 

 
Lo primero que advierte Juan Manuel Nguema es que “con la mentalidad 

occidental es muy difícil comprender la situación de Guinea Ecuatorial, nuestro 
país tiene una forma especial de funcionar, hay que estar ahí para entenderlo”  

 
Guinea  Ecuatorial  es  un  pequeño  país  de  África  central,  con  una 

población  de  alrededor  de  600.000  habitantes  e  importantísimos  recursos 
naturales, entre los que se incluye pozos petrolíferos, su Producto Interior Bruto 
(PIB)  es  de  37.900  $,  superior  tanto  al  español,  29.500  $,  como  al  francés, 
33.700 $. Sin embargo,  como destaca Nguema  “Es un hecho  sangrante que a 
pesar del elevado PIB del país, la  población tenga unas pésimas condiciones de 
vida”.  Según  el  Índice  de  Desarrollo  Humano,  indicador  social  estadístico 
elaborado por el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) en 
base a criterios de salud, educación y esperanza de vida, ocupa el puesto 119 de 
un total de 169 Estados. 

 
Al  preguntarle  cuál  es  la  causa  de  esta  situación,  responde 

inmediatamente  “hay  dos  causas  principales,  pero  detrás  de  ambas  se 
encuentra  un  hombre:  Teodoro Obiang”.  Según  nos  explica  este  líder  juvenil 
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guineano,  la  primera  causa  es  que  “el  Estado  guineano  está  concebido  en  la 
actualidad como una posesión personal y privada de Obiang, todo se   hace en 
base a su voluntad, y los altos cargos del Estado están ocupados por sus amigos 
y familiares”. Para ilustrar esto pone un ejemplo muy llamativo “el Ministros de 
Bosques es hijo de Obiang y los considera de su propiedad” 

 
Por otro lado, también señala que detrás de la situación de pobreza en la 

que  viven  los  guineanos  se  esconde  una  clara  intencionalidad  política  “la 
pobreza es una herramienta, así el Presidente tiene la capacidad de comprarte. 
Si quieres tener una buena casa, empleo, etc. dependes de él”   

 
El otro lado de la moneda es la situación en la que viven los miembros de 

la oposición, “quienes  luchamos por  la democracia y no nos dejamos comprar 
nos  vemos  enfrentados  a  duras  condiciones  de  vida  y  dificultades  para 
encontrar trabajo”, como nos explica, esto se debe a que además de controlar la 
totalidad del aparato estatal, la gran mayoría de las empresas en Guinea son del 
círculo de allegados de Obiang o de países con un nulo respeto de los derechos 
humanos.  

 
Esta  situación  también  afecta  a  los  jóvenes  “Un  gran  número  de 

compañeros han  sido expulsados de  sus  centros de estudio al  conocerse que 
forman parte de la oposición, la presión sobre ellos es muy fuerte” 

 
Al mismo  tiempo, hay que destacar  la gran  represión política existente, 

incluyendo  “torturas,  detenciones  arbitrarias,  impunidad  policial,  presiones  y 
chantajes  a  los  familiares,  etc.”  lo  que  lleva  a  que muchos miembros  de  la 
oposición democrática decidan llevar a cabo su militancia política a espaldas de 
su familia y amigos. 

 
La  conjunción de  las duras  condiciones  socioeconómicas  y   políticas ha 

llevado a muchos  jóvenes a  tomar  la decisión de emigrar. Sin embargo, como 
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nos  cuenta    Juan Manuel  Nguema  los  que  lo  hacen  a  los  países  limítrofes, 
Camerún  y Gabón,  siguen  en  situación  de  riesgo  debido  a  que  “los  espías  y 
miembros de los cuerpos de seguridad de Obiang no dudan en secuestrar a los 
disidentes guineanos que  se encuentran en estos países. De hecho ese  fue el 
caso de los últimos opositores que fueron ejecutados, tras haber sido detenidos 
en Camerún y llevados de vuelta a su país” 

 
Llegados  a  este  punto,  le  preguntamos  por  la  Primavera  Árabe  y  qué 

posibilidades  ve de que  la  juventud  guineana  siga el  camino marcado por  los 
jóvenes tunecinos y egipcios. Su respuesta es pesimista. 

 
La  propagación  de  estas  revueltas  a  la  antigua  colonia  española  se  ve 

muy dificultada por razones tecnológicas: en una gran parte del país los móviles 
no  funcionan, muy pocas personas  tienen ordenadores y menos aún acceso a 
internet,  y  los medios  de  comunicación  silencian  totalmente  estas  protestas 
“Mucha gente ni siquera conoce lo que está sucediendo en Libia o en Egipto” 

 
Sin  embargo,  el  miedo  al  contagio  revolucionario  es  palpable  en  el 

Gobierno  “Las  detenciones,  torturas,  y  restricciones  de  la  libertad  de 
manifestación y de expresión, han aumentado considerablemente estos últimos 
meses” 

 
Un  claro  ejemplo  de  este  clima  de  nerviosismo  y  miedo  a  posibles 

manifestaciones en demanda de justicia y libertad fue el desfile del 1º de Mayo. 
Tradicionalmente, el Gobierno guineano organiza esta manifestación, no como 
expresión de las reivindicaciones de los trabajadores, sino como un elemento de 
propaganda gubernamental. Pero, este año, ante el temor de encontrarse con 
una  fuerte contestación por parte de  los sectores prodemocráticos, canceló el 
desfile y detuvo a varios dirigentes de la oposición, entre ellos al propio Nguema 
“A mi me detuvieron el 25 de abril, y permanecí una semana en diversos centros 
de detención sin que en ninguno de ellos se registrase mi presencia. Finalmente, 
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gracias  a  la  presión  de  los  representantes  diplomáticos  de  España  y  Estados 
Unidos me  liberaron, y como única explicación me dijeron que todo había sido 
un error”. 

“A pesar de todo, Obiang no conseguirá que nos pleguemos a su voluntad 
y  dejemos  de  luchar  por  la  justicia  y  la  libertad”  y  concluye  afirmando  que 
“formar  parte  del  CPDS  en Guinea  Ecuatorial  es  algo más  que militar  en  un 
partido político, es una forma de vida, y no nos rendiremos hasta la llegada de la 
democracia.” 


